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《把上網壞習慣一「網」打盡！陪孩子在網路世代成長
的指南》的發行是為了讓家長與孩子能建立起互信、合作的溝
通模式，透過書中的情境學習從孩子的角度思考各種行為並做
出適當的回應，和孩子站在同一陣線，共同組隊迎接3C世代的
各種挑戰。

【
手冊PDF版本下載請點我
(https://drive.google.com/file/d/1KLq05MMShkbk
fK2YZTvSFW/view?usp=sharing)
】
【
手冊電子書請點我
(https://cfrc.ntu.edu.tw/ebook/shot/)
】

本手冊蒐集了27種家長與孩子常見的網路使用情境，並依照狀
況分級為「綠燈」、「黃燈」以及「紅燈」。

手冊電子版中更設有連結以及QRCODE，可以快速連結相關單
元、情境懶人包以及各種網路成癮預防資源。

歡迎大家多多下載利用!

若有問題請聯絡：02-33661255 
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