
桃園市龜山區大崗國小 114 學年度下學期發展多元智能活動—課後社團一覽表 

各位親愛的家長： 

      天生我才必有用，孩子們都有他潛藏的特殊才能、專長和性向，我們應該把握時機，給予機會誘發孩子的潛能。舉辦課後 

  社團的目的就是要給孩子廣泛探索、接觸及啟發各種領域的好機會，期盼家長們能鼓勵孩子踴躍參加！ 

 

 

                                                            

 

 

 

 

大崗國小學務處 114.12 

 

課程實施期程 115.03.02~115.05.22   

國定假日及補假 

◆ 04/02 (四)→<暫定>親職教育日補假 

◆ 04/03 (五)→兒童節調整放假 

◆ 04/06 (一)→清明節調整放假 

◆ 05/01 (五)→勞動節 

期末社團成果展 115.05.29 (五) 8:10 開始(地點：活動中心) 

星期 項次 班別 上課時間 教師 招生對象 開班人數 費用 學習內容簡介 備註 

星

期

一 

1 AI多媒體小創客 
15:30~17:00 

共 11堂課 

陳 o輝 

老師 
三至六年級 5-16人 

1500 元 
國小就能靠 AI 拍出自己的第一支短

片，錄製 Podcast講話變得有自信! 

學會運用 GPT等工具做企劃、寫腳本、

剪輯，未來不怕被 AI取代! 

無須自

備平板

電腦或

手機 

學費1485元 

材料費15元 

2 K-POP熱舞社 
15:30~17:00 

共 11堂課 

黃 o君 

老師 
三至六年級 9-16人 1485 元 

課程選曲源於 K-POP 流行舞曲,提供

喜歡 K-POP舞蹈的孩子學習的課程。 

原【生

香熱

舞】 

星

期

二 

3 
桌遊社與寶可夢

卡牌 

15:30~17:00 

共 12堂課 

詹 o儀 

老師 
三至六年級 6-16人 

2620 元 
使用綜合類型的桌遊，增強多變環境

下的適應能力。搭配寶可夢卡牌訓練

對戰能力，熟練使用寶可夢卡、能量

卡、訓練家卡。 

材料費為

桌遊租借

費用 
 學費1620元 

材料費1000元 

4 歡樂拇指琴 
15:30~17:00 

共 12堂課 

葉 o均 

老師 
一至四年級 6-16人 

2820 元 用雙手彈出心中的旋律!從基礎音階、

節奏訓練到自創旋律,讓孩子用姆指

琴體驗音樂的魔力,培養聽覺、節奏與

創意表達力。 

又稱卡林

巴琴，是

源自非洲

的傳統彈

撥樂器 

學費1620元 

材料費1200元 

星

期

三 

5 
【特色社團】 

舞獅社 
13：00~15：30 

胡 o霖 

老師 

劉 o良 

老師 

三至六年級  不收費 
1.訓練臺灣獅及南獅技藝。 

2.培育校內舞獅運動選手。 

學生報名 

，老師甄

選 

6 兒童韓風 MV 
12:50~14:20 

共 12堂課 

彭 o錡 

老師 
一至六年級 6-16人 1620 元 

使用流行舞蹈歌曲，透過階段性學習

學會完整的舞蹈動作，增強孩子肢體

協調性和節奏感，讓孩子在學習環境

下能隨著流行歌曲節奏展現自信以及

魅力！ 

 

7 太陽巧固球 
12:50~14:20 

共 12堂課 

劉 o恩 

老師 
四至六年級 7-16人 1620 元 

巧固球是一項安全、有趣、團隊合作的

球類運動，能培養孩子的反應力、手眼

協調、專注力與團隊精神。課程透過遊

戲化的方式，讓孩子學習基本的傳球、

接球與射球技巧，同時在快樂互動中

增進體能與團隊合作。不論是運動小

高手還是初學者，都能在巧固球的世

界裡找到樂趣！ 

 

8 兒童趣味體適能 
12:50~14:20 

共 12堂課 

方 o妤 

老師 

幼兒園小班

至 

二年級 

7-16人 1620 元 

透過多元有趣的遊戲與運動，培養孩

子的平衡力、協調性、肌耐力與反應能

力。每堂課程會結合不同的器材，球

類、障礙挑戰、律動及團隊合作內容，

讓孩子在快樂中建立自信與好習慣。 

適合喜歡運動、愛挑戰、想增進體能的

小朋友，一起開心動起來！ 

 



 

9 松鼠足球 
12:50~14:20 

共 12堂課 

齊 o棋 

老師 

一至六年級 

6-16人 

1620 元 

提升學童達到強身健體、增強在校主

動學習，主動參與團體活動的目的。課

程以啟發性、開創性的教學方法，讓學

童能透過社團課訓練足球運動技能的

同時，訓練創意思維、思考判斷、團體

紀律等。 

若報名總

人數超過

16人，則

採兩位教

練協同教

學 

洪 o綺 

老師 
6-16人 

星 

 

期 

 

四 

10 直排輪 
15:30~17:00 

共 11堂課 

王 o瀚 

老師 

幼兒園中班

至 

四年級 

8-16人 1485 元 

直排輪裝備介紹、基本跌倒保護、 

前溜 V字形滑行、左右腳推刃滑行、 

初階平面花式動作、中階平面花式動作、 

八字形煞車、A字形煞車、V字形轉

彎煞車。 

 

11 桌球社 
15:30~17:00 

共 11堂課 

包 o婷 

老師 
一至六年級 8-16人 

1565 元 
著重基礎動作的正確學習，並透過分

組練習提升互動與團隊精神。 

課堂結合多元有趣的遊戲方式，引導

學生在歡樂中提升技巧，培養對桌球

運動的熱愛與興趣。 

 

學費1485元 

材料費80元 

12 益智桌遊社 
15:30~17:00 

共 11堂課 

葉 o均 

老師 
一至四年級 6-16人 

1885 元 
思考在團隊合作下創造勝利的方程

式，每堂課會玩不同款的桌遊並融入

團康大地遊戲，啟發學員領導力及溝

通力。 

材料費為

桌遊租借

費用 
學費1485元 

材料費400元 

星

期

五 

13 
【特色社團】 

獨輪車 
08：00~08：30 

郭 o迪 

老師 
一至六年級  不收費 

訓練獨輪車技能，培育校內獨輪車選

手。 

學生報名 

，老師甄

選 

14 跆拳道健身班 

 

12:50~14:20 

共 10堂課 

呂 o正 

老師 

幼兒園大班 

至 

四年級 

6-16人 

舊生 2500 元

(學費 2200

元、材料費

300元) 

速度靶:訓練彈腿速度，提升踢擊準

確度。 

護手靶:增加重擊力量，訓練移動踢

擊準確度。 

擊破板:膽識及踢擊力道點的位置是

否正確。 

 新生 3500 元

(學費、道服 

、T恤共 3200

元，材料費

300元) 

15 寶可夢黏土社 
12:50~14:20 

共 10堂課 

詹 o儀 

老師 
一至四年級 6-16人 

2350 元 
以精靈寶可夢為主題、黏土為實作，

引發同學興趣，將角色物件捏塑成立

體作品。發揮想像力、創造力、手部

精細動作。 

 
學費1350元 

 材料費1000元 


